
Naar een rand van een antieke borstrok. 

Haarband 

Beschrijving
Het motief bestaat uit 12 steken dus het aantal steken dat 
je opzet moet deelbaar zijn door 12.
Zet 96 st op. Je breit op 4 naalden of je gebruikt een rond-
breinaald. 
Na de opzet volg je het schema.
Dit is een herhaalpatroon in de breedte en wordt in totaal 
8 keer gebreid voor de hele omtrek van de haarband.

In toer 6 brei je steeds afwisselend een omslag en dan 
twee steken samen, dit geeft op de vouwlijn die leuke 
puntjes ook wel muizentandjes geheten. 
In toer 9 brei je elke steek samen met een averecht lusje 
aan de achterkant (zie aanwijzingen in de legenda). 
Na het telmotief maak je in toer 36 opnieuw een vouwlijn 
net als in toer 6. 
In toer 39 brei ga je net zo te werk als in toer 9.
Daarna volgt een gedeelte van 17 toeren in een boord-
steek 2 r/2 av. Dit vormt de binnenkant van de haarband 
en daardoor wordt het iets strakker dan de buitenkant, dat 
zit mooier. 
Uiteindelijk maas je de steken van je laatste toer aan de 
lusjes uit de opzetrand.
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Recht 

Vouwlijn
Tussen de rode lijnen: brei deze toer 17 keer. 

2 steken recht samenbreien2 steken recht samenbreien

omslag: 1 x de draad om de naald slaan zodat je die in de 
volgende toer als een steek kunt breien.

Dit is een gemaasde steek, waarmee de laatste toer van de 
haarband met een stompe naald met een groot oog aan 
de lusjes uit de opzetrand worden gemaasd. (De ‘Kitchener 
stitch’ wordt dit in het Engels genoemd, daar zijn Youtube 
filmpjes van) 

Averecht

Deze steek samenbreien met een opgenomen av lusje aan 
de achterkant van het werk. Zo ontstaat een rand met zoge-
heten muizentandjes omdat deze omvouwt op de gaatjes-
toer (6 en 36). 
In toer 9 neem je de lusjes op van toer 3.
In toer 39 neem je de lusjes op van toer 33.

Nodig
50 gram dikke wol, hier van Sandness, 
Double Sunday (108 m/50 gr). 
Vijf  sokkennaalden van 3,5 mm of een 
rondbreinaald van 3,5 mm, lengte 40 
cm of 100 cm (de lange is geschikt voor 
‘magic loop knitting’, zie Youtube). 

Afmeting: 4 cm hoog en circa 50 cm 
rondom (rekt nog uit dus is voor meer-
dere maten geschikt).

Schema

Legenda/uitleg schema



Hieronder zie je het oppakken van een averechte lus 
aan de achterkant (vooraan op de naald zie je de 
steken die je daarmee gaat samenbreien in toer 9). 
Zet de lus dan erbij op je linkernaald en brei ze recht 
samen zoals op de rechterfoto is te zien.

Boven zie je de rand van de antieke borstrok die de 
inspiratie was voor de haarband.
Lees het verhaal op mijn blog: 
https://nederlandsgebreid.org


